Zalacznik Nr 1

do Uchwaly Nr XXXVI/311/2022
Rady Gminy Studzienice

z dnia 14 grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
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I. WSTEP

Rodzina jest podstawowa komorka spoleczng spelniajaca istotne funkcje zaspokajajgce potrzeby
spoleczne, psychiczne i emocjonalne swoich czlonkdw. Jest ona pierwotnym i najwazniejszym
srodowiskiem w ktérym ksztaltujg si¢ postawy zachowania i poglady oraz umiejetnosci oceny
sytuacji. Srodowisko rodzinne jest wyjatkowym grodowiskiem wychowawezym, odpowiadajgcym
potrzebom naturalnym dziecka, a przede wszystkim jego potrzebom psychicznym, takim jak
potrzeba mitosci, poczucie bezpieczenstwa i bliskosci, przynaleznosei i szacunku, godnosei i pigkna,
wzoru i ideatu. Rodzina przez zamierzone oddzialywanie opiekuncze i wychowaweze, a takze przez
niezamierzony wplyw wynikajacy z wzajemnych stosunkoéw uczuciowych i zespolu interakcji
migdzy czlonkami oraz wzory osobowe rodzicoéw, przyczynia si¢ do fizycznego, psychicznego i
spolecznego rozwoju dziecka. Dzigki tym oddzialywaniom przygotowuje je do samodzielnego zycia
w spoleczenstwie, ktore podejmuje jako czlowiek dorosty. Réwnoczeénie rodzina przekazuje
dziecku wartoSci normy, wzory zachowan i obyczaje kulturowe spoleczenstwa, do ktorego
przynalezy. Przekazuje mu zatem znajomos¢ spoleczenstwa, ktérego dziecko staje sie cztonkiem.

Zmieniajaca si¢ sytuacja spoleczno — gospodarcza spowodowala przemiany w zyciu rodziny,
pojawily sie zagrozenia powodujace niejednokrotnie kryzys rodziny. Nastapil rozpad rodzin duzych,
wielopokoleniowych, zintegrowanych przestizennie i spolecznie na rzecz rodzin malych,
dwupokoleniowych. Ponadto zwigkszyla si¢ liczba rodzin niepelnych, zwigzkéw nieformalnych,
rodzin malodzietnych, nastgpil wzrost liczby rozwodow oraz zwigkszyla sie liczba malzenstw
bezdzietnych i tzw. sierot spolecznych.

Przemiany spoleczno -gospodarcze w ciggu ostatnich lat spowodowaly réwniez zmiany w
poziomie aktywnosci zawodowej. Na skutek reorganizacji rynku pracy pojawilo sie zjawisko
bezrobocia, ktore dotknglo wiele rodzin, przez co stalo si¢ zrodlem spadku dochodéw i obnizenia
stopy zyciowe] w danych rodzinach, a tym samym konfliktéw. Negatywne zjawiska wynikajace z
trudnosei rynku pracy, braku stabilizacji warunkéw Zycia 1 ich drastycznego pogarszania sig,
poswigcania mniejszej ilosci czasu dla rodziny z powodu koniecznosci cigglego poszukiwania zrodet
zarobkowania powoduja wielkie zagrozenia dla rodzin i sg zrodtem wielu kryzyséw. Powaznym
problemem, ktoéry dotyka wiele rodzin jest fakt naduzywania alkoholu, poniewaz jest on przyczyna
rozpadu rodziny a takze przestepstwa przeciwko rodzinie, tj. przemocy w rodzinie, zaniedbania w
rodzinie, naduzywania alkoholu przez nieletnich, wykorzystywania seksualne. Patologie w rodzinie
przejawiajg si¢ w braku wiasciwej opieki nad dzie¢mi, niewtasciwymi wzorcami zachowan,
zaniedbaniami, nieporadnoscia. Staja si¢ przyczyna niedostosowania spolecznego dzieci i mlodziezy,
ktére przejawia si¢ w piciu alkoholu przez nieletnich, paleniu papierosdéw, wagarach, narkomanii,
kradziezy, agresji. nadpobudliwosci, trudnosci w nauce, braku umigjetnosei  funkcjonowania w
grupie rowiesniczej i w srodowisku.

Zadaniem pomocy spolecznej jest zapobieganie powyzszym problemom poprzez tworzenie
systemu wspomagajacego rodzing, dzieci i mlodziez, w taki sposdb aby byla w stanie samodzielnie
zmierzy¢ si¢ z wlasnymi problemami. Pomoc powinna mie¢ na celu podtrzymanie umiejetnosci
uczestnictwa w zyciu spolecznosei lokalnej i petnieniu 1l spolecznych poprzez wzmocnienie
zasobow tkwigeych w poszezegolnych czlonkach rodziny, poprawe jakosei zycia rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, wspieranie rodzicow w pelnieniu funkeji opiekunczo-wychowawezych.

Aby skutecznie zapobiega¢ dysfunkcji rodziny koniecznoscig jest zaangazowanie wszystkich
instytucji, ktore wspierajq rodzing. Najwazniejszg sprawg jest zapewnienie odpowiednich warunkow
rozwoju dla dzieci i mlodziezy w taki sposob, aby zapobiega¢ powielaniu nieprawidtowych wzorcow
w przyszlodci. Pozostawienie rodzin bez fachowego dla nich wsparcia i pomocy specjalistycznej
moze spowodowa¢ wzrost zjawiska ich degradacji i skutkowa¢ bedzie roznorodnymi



konsekwencjami. Wazne jest by pomoc specjalistyczna (psychologiczna, socjalna, prawna...) mogta
by¢ dla rodzin ubogich bezplatna. W pierwszej kolejnosei rodzinna powinna mie¢ mozliwosé
samodzielnego zmierzania si¢ ze swoimi problemami, co pozwala zwickszy¢ jej szans¢ na
prawidlowe funkcjonowanie w srodowisku oraz stymulowaé aktywnodé wilasna, wyzwala¢ potencjat
i pozwalaé na uczenie si¢ nowych umiejetnosci. Pomoc powinna przede wszystkim by¢ nakicrowana
na wsparcie dziecka w rodzinie i w $rodowisku lokalnym przy wykorzystaniu grup
samopomocowych, organizacji pozarzadowych i innych instytucji dzialajacych na rzecz rodziny i
dziecka.

IL. PODSTAWY PRAWNE
Podstawa opracowania i realizacji niniejszego programu jest ustawa z dnia 9 czerwca 2011 1. o
wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej.
Obowiazki gminy w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej wyznaczaja takze
nastepujace akty prawne:
1) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym t.j. z dnia 9 marca 2022 r. (Dz. U. z
2022 r., poz. 559 ze zmianami)
2) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. z dnia 9 grudnia 2021 r. Dz. U. z
2021 r., poz. 2268, ze zmianami)
3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania przemocy w rodzinie (t.j. z dnia 9 lipca
2021 r. Dz. U. 22021 r., poz. 1249 ze zmianami)
4) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania
alkoholizmowi (t.j. z dnia 23 czerwca 2021 r. Dz. U. 22021 r,, poz. 1119 ze zmianami)
5) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. z dnia 23 czerwca 2021 r.
Dz. U. z2021 r., poz. 1119 ze zmianami)

III. ZALOZENIA

Program wspierania rodziny nastawiony jest w gtéwnej mierze na rozwigzywanie sytuacji kiedy,
w zwigzku z wystepujacymi w rodzinie problemami, dysfunkcjami i trudnosciami w wypelnianiu
funkcji opiekuficzo-wychowawczych dziecko pozbawione jest mozliwosci wlasciwego rozwoju w
swojej naturalnej rodzinie,

Zatozeniem programu jest wspieranie rodziny naturalnej juz na etapie, gdy problemy sie
zaczynajg oraz zapobieganie koniecznosci umieszczania dzieci w pieczy zastepczej. Praca
z rodzing prowadzona musi byé réwnicz w przypadku umieszczenia dziecka poza rodzing. Zgodnie
bowiem z ideg ustawy o wspieraniu rodziny piecza zastgpcza powinna mie¢ charakter okresowy, a
praca z rodzinami biologicznymi powinna przynies¢ pozytywne efekty w postaci mozliwosci
powrotu dzieci do rodziny biologicznej.

IV FORMY WSPARCIA

- Asystent rodziny

Nowym zadaniem ustawowym dla gmin jest wprowadzenie asystenta rodziny. Asystent
zajmuje si¢ niezaleznie od pracownikéw socjalnych bezposrednia pracg z rodzing.

Celem pracy asystenta jest osiagni¢cie przez rodzine podstawowego poziomu stabilnosci
zyciowe], ktora umozliwi jej wychowywanie dzieci. Jego gtoéwnym zadaniem jest niedopuszczenie
do oddzielenia dzieci od rodziny oraz podjecie dzialan zmierzajacych do zazegnania kryzysu w
rodzinie. Elastyczny i nienormowany czas pracy asystenta rodzinnego stuzyé ma realnym potrzebom
i rytmowi zycia rodziny. Asystent rodziny kierowany bedzie do pracy tylko z tymi rodzinami, w
ktorych sytuacja dziecka matoletniego wymaga wsparcia zewnegtrznego.

- Placéwki wsparcia dziennego

Efektywnym sposobem wspierania rodziny w wychowywaniu dziecka, mimo problemow
wystepujgeych w rodzinie, jest stworzenie dzieciom i mlodziezy z tych rodzin mozliwoscei pobytu w
$rodowiskowych dziennych instytucjach wychowawczych, czyli w roznorodnych placéwkach



wsparcia dziennego. Placowki te powinny nie tylko organizowaé dzieciom czas wolny i pomoc w
nauce, ale rébwniez wychowawcy w nich zatrudnieni powinni wspdlpracowaé z rodzicami dziecka,
szczegolnie w zakresie podnoszenia $wiadomosei i odpowiedzialnodei.

- Rodziny wspierajgyce

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej jako jedno z istotnych zadan w
pracy z rodzing wyszczegolnia wsparcie $rodowiska lokalnego. Wazng role w tym zadaniu pelnig
sgsiedzi, rodziny zaprzyjaznione. Zbudowanie sieci rodzin chetnych do stuzenia pomoca
systematycznie lub w sposob dorazny stanowi wyzwanie dla GOPS oraz innych instytucji
dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny.

Rodzina wspierajgca przy wspdlpracy asystenta rodziny, pomaga rodzinie przezywajgce]
trudnogci w:

- opiece wychowywaniu dziecka,

- prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz ksztaltowaniu i wypelnianiu podstawowych rél
spolecznych,

V CELE

Celem programu jest stworzenie systemu wsparcia, ktéry pozwolilby na wspieranie i
wspomaganie rodziny w szezegélnosci tej przezywajacej trudnosci tak, aby mogla ona
powroci¢ do prawidlowego funkcjonowania i pelnienia roli opiekunczej i wychowaweczej,
zamiast zastepowac jg w pelnieniu tych funkeji.

Realizacja powyzszego celu odbywac sie bedzie w szczegolnosei poprzez:

1} Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka

2) Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz
rozwigzy wanie juz istniejgcych.
VI SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU
Cel szczegolowy 1,
Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka.
Zadania Wskazniki realizacji Realizatorzy
1. zapewnienie pomocy materialnej | - liczba i formy udzielonej GOPS
i rzeczowej ubogim rodzinom pomocy PCPR
- liczba rodzin 1 dzieci w Organizacje
rodzinach objetych pomocg pozarzgdowe
2. objecie dozywianiem - liczba dzieci korzystajacych z | GOPS
najwigkszej liczby potrzebujgeych | positku Szkoly
dzieci - liczba rodzin korzystajacych z
pomocy
3. Monitorowanie sytuacji - liczba rodzin i dzieci w tych GOPS
zdrowotnej dzieci z rodzin rodzinach objetych PCPR
dysfunkeyjnych monitorowaniem Sad - kuratorzy
4. Zapewnienie pomocy osobom - liczba osob GOPS
doznajgcym przemocy PCPR
Policja
5. Zabezpieczenie srodkow na - liczba dzieci umieszezonych w | GOPS
pobyt dziecka w rodzinie poszezegolnych osrodkach PCPR
zastegpezej, rodzinnym domu - wysokos¢ Srodkéw na pokrycice
dziecka pobytu dzieci w placowkach




Cel szczegolowy 2

Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajgcych interwencji oraz
rozwigzywanie juz istniejacych

Zadania Wskazniki realizacji dziatan Realizatorzy
1. Zapewnienie opieki asystenta - liczba asystentow pracujacych | GOPS
rodzinom przezywajgcym trudnosci | na rzecz dziecka

w wypetnianiu funkcji opiekunczo | - liczba rodzin, ktorym

wychowawczych przydzielono asystenta

2. Organizacja szkolen dla osob - liczba szkolen 1 warsztatow GOPS
dzialajgcych na rzecz dziecka - liczba uczestnikow PCPR
srodowisku lokalnym

3. Pomoc w podnoszeniu - liczba szkolen GOPS
kwalifikacji przez asystentow

rodzinnych

4, Zapewnienie dostgpnosci - liczba i rodzaj miejsc GOPS
konsultacji, poradnictwa poradnictwa specjalistycznego PCPR
specjalistycznego oraz - liczba 0s6b i udzielonych
organizowanie i informowanie o porad z podziatem na kategorie
miejscach pomocy problemowe

5. Monitorowanie $rodowisk - liczba rodzin objgtych GOPS
zagrozonych uzaleznieniami, monitorowaniem PCPR
motywowanie do podjgcia terapii

przez rodzicow dzieci ze Srodowisk

zagrozonych i monitorowanie

terapii rodzicow

6. Tworzenie warunkow do - liczba rodzin wspierajacych GOPS

dziatania rodzin wspierajgcych
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