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2020 rok
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Uchwata Nr VIII/76/2019
Rady Gminy Studzienice
z dnia 31 paidziernika 2019 roku

w sprawie:  przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2020

Na podstawie art. 18 wust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r.
o samorzqdzie gminnym (tj. Dz.U. 2098 r., poz. 506 ze zm .) oraz art. 4% yst, 2 1 5 ustawy z dnia 26

patdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2018r.,
poz.2137 ze zm.)

Rada Gminy Studzienice uchwala, co nastgpuje:

§1

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2020, stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Program, o ktérym mowa w § 1 realizowany jest w oparciu o plan wydatkéw, stanowigcy
zatgcznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Studzienice.
§4
Uchwata wchodzi w 2ycie z dniem podjecia i podiega ogtoszeniu na stronie internetowej
Gminy Studzienice, na tablicy ogtoszeri Urzedu Gminy Studzienice oraz w Biuletynie

informacji Publicznej Gminy Studzienice.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137) prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadah wiasnych gminy. Realizacja zadan, o ktérych
mowa powyzej, prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, uchwalonego corocznie przez radg gminy. Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Studzienice na 2020 rok zostat
opracowany zgodnie z obowiazkowymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie
gminy. W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty jest w petni zasadne.
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Zatacznik do Uchwaty
Nr VIII/76/2019 Rady Gminy Studzienice
z dnia 31 pazdziernika 2019 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY STUDZIENICE
na 2020 rok

Gmina Studzienice

Studzienice 2019 rok
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Alkoholizm jest jednym z najwazniejszych wspdiczesnych probleméw spotecznych.
Dziatania stuzace rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, jak réwniez zmniejszeniu ich
dolegliwoéci jest istotnym elementem polityki spotecznej w Gminie Studzienice.

Priorytetami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na
rok 2020 jest kontynuacja i rozwijanie dotychczasowych dziatari ze szczegolnym naciskiem na
zapobieganie i prewencje- w tym profilaktykeg dzieci i miodziezy poprzez wspieranie
szkolnych programéw profilaktycznych, a takie ograniczenie szkod i negatywnych skutkow
plynacych z naduzywania alkoholu przy jednoczesnym zwigkszeniu dostepnosci do pomocy
terapeutyczne] i psychologicznej dla osdb uzaleznionych i ich rodzin we wspoipracy z
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Studzienicach. W realizacji Programu istotne jest
natozenie nacisku na programy i zajecia profilaktyczne, czynnie angazujace dzieci, miodziez i
rodzicow w dziatania propagujace zdrowy i trzeiwy styl zycia, uswiadamiajace szkodliwy
wplyw nadmiernego spozywania alkoholu.

Na wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemodw Alkoholowych
wykorzystane beda przede wszystkim dochody Gminy Studzienice z tytutu opfat za
zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w celu realizacji wyzej
wymienionych zadaA w roku 2020 planuje nastgpujace dziatania:

ROZDZIAL |
Dostep pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
spotecznosci lokalnej poprzez:

1. udzielanie pomocy osobom dotknietym w rodzinie przemoca i innymi zagrozeniami
wynikajacymi z naduzywania przez cztonka rodziny alkoholu w zakresie poradnictwa
medycznego, psychologicznego i prawnego,

2. kierowanie os6b z problemem alkoholowym do Poradni Zdrowia Psychicznego i
oérodkéw terapii uzaleinien,

3. Dziatalnos¢ informacyjng skierowang do spotecznosci lokalnej na temat mozliwosci
korzystania z pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu,

4. Organizacje prelekcji i szkolen tematycznych,

5. Prowadzeniu wstepnych rozméw motywujacych do podjecia dobrowolnego leczenia
odwykowego os6b uzaleznionych od alkoholu, '

6. Kierowaniu 0séb z problemami alkoholowymi na konsultacje i zajgcia indywidualne z
psychologiem,

7. Kierowaniu osoby zgtoszonej na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zaktadu lecznictwa
odwykowego,
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8. Kierowaniu do Sadu Rejonowego wnioskéw w sprawie poddania obowigzkowi
leczenia odwykowego os6b uzaleznionych od alkoholu,

9. Prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw alkoholowych i przeciwdziatania  narkomanii,
w szczegolnoéci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych,

10. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeri i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

Rozdziat 1l

Dziatania w kierunku utrzymania wiasciwej liczby miejsc oferujacych sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie gminy i przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w
trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz doskonalenia kompetencji cztonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, m.in.:

1. Opiniowanie wnioskéw o zezwolenie na sprzedaz alkoholu pod wzgledem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy, o ktérych mowa w art. 12 ust.
11 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2. Kontrola punktéw sprzedaiy w zakresie przestrzegania przepisow ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3. Uczestnictwo cztonkéw komisji w szkoleniach aktualizujacych realizowanie ustawy o
wychowaniu w trzezwosci.

ROZDZIAL 1IN
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegllnosci dla
dzieci i mlodzieiy poprzez:

1. Wspieranie i finansowanie szkolnych programéw, warsztatow profilaktycznych,
2. Wspieranie dziafari podejmowanych na rzecz propagowania trzezwosci poprzez lokalne
spotecznosci (szkoly podstawowe,) takich jak:
a. Srodowiskowe festyny sportowo-rekreacyjne,
b. konkursy literackie, muzyczne, fotograficzne, sportowe, plastyczne i inne do
wybranego hasta o tematyce zapobiegajacej alkoholizmowi,
udziat w przedstawieniach teatralnych i spektaklach o tematyce uzaleinien,
przedstawienia scenek rodzajowych,
prezentacje filmoéw i dyskusja na ich temat,

-~ m a0

pogadanki i zajecia u$wiadamiajace wptyw alkoholu na wypadki drogowe i inne
negatywne skutki spozywania alkoholu,
g. konkursy wiedzy o bezpieczerstwie ruchu drogowego,
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h. prowadzeniu lokainych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane z profilaktyka
przez m. in. zakup i dystrybucje materiatéw informacyjno-edukacyjnych,
3. Realizacje potrzeb sportowych, kulturalnych, rekreacyjnych i bytowych, ktérych
zaspokojenie motywuje do powstrzymywania sig od spozywania alkoholu,
4. Doposazenie swietlic, szkéf.
5. Dofinansowanie wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy, podczas ktérego realizowane
beda programy profilaktyczne.

6. Organizowanie alternatywnego spgdzania czasu poprzez upowszechnianie sportu wérdd
dzieci i mfodziezy — nauka ptywania.

7. Wspdifinansowanie organizacji konkurséw i imprez o charakterze sportowo-
rekreacyjnym popularyzujacym trzeiwy i zdrowy styl zycia.

8. Szkolenia 0séb podnoszacych kwalifikacje zawodowe w zakresie profilaktyki obejmujace;
problematyke uzaleznien, przemocy itp. w szczegdlnosci dla pracownikow szkot.

9. Wspieranie inicjatyw mtodziezy, stowarzyszeri oraz innych podmiotéw propagujacych
zdrowy styl zycia, trzezwosé i nie uzywanie innych Srodkéw uzalezniajgcych, przemocy,
udzielanie im porad oraz dofinansowania do imprez, kampanii, konkursow,
upowszechnianie materiatéw informacyjno — edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki poprzez zakup kalendarzy, broszur, publikacji, plakatow, informatoréw.

10. Wspotpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadnien zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien.

ROZDZIAL IV
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeri i osGb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, poprzez:

1. Dofinansowanie podejmowanych przez instytucje, fundacje i stowarzyszenia dziatan
zwiazanych z profilaktyka,

2. Dotacje dla stowarzyszefi kultury fizycznej, dziatajacych na terenie Gminy Studzienice,
kt6rych celem statutowym jest m.in. przeciwdziatanie i profilaktyka alkoholowa.

ROZDZIAL V
Zasady finansowania programu:

Finansowanie realizacji zadan niniejszego programu bedzie dokonywane przede wszystkim z
dochodéw z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 182 ust. 1 oraz dochodéw z optat
okredlonych w art. 11% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

ROZDZIAL VI
Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych:
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Cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie w kwocie 58,00 zt (stownie: pigédziesiat osiem
ztotych) brutto za udziat w posiedzeniu.

ROZDZIAL VI
KIERUNKI | PLASZCZYZNY REALZIACII PROGRAMU

Gtéwnym kierunkiem realizacji programu jest profilaktyka realizowana na trzech poziomach

odpowiednio do stopnia ryzyka tj:

1) profilaktyka uniwersalna — adresowana jest do cafej niezdiagnozowane] populacji i jej
podgrup (dzieci, mtodziezy, rodzicéw, oséb dorostych, kobiet w ciazy), jej celem jest
dostarczenie kazdemu wiedzy i umiejetnosci niezbednych do zapobiegania problemom,

2) profilaktyka selektywna — adresowana do grup zwigkszonego ryzyka, ktére z uwagi na
wystepowanie szczegdlnych warunkow Zyciowych, podlegaja dziataniu licznych
czynnikow ryzyka i sa bardziej zagrozone wystgpowaniem probleméw i zaburzen (np.
dzieci alkoholikéw, dzieci z domoéw dziecka, dzieci adoptowane, miodziez, ktéra
,wypadta” ze szkoly, bezdomni itp.) jest ona dostosowana do specyficznych potrzeb
grupy,

3) profilaktyka wskazujaca — adresowana jest do tych jednostek z grup ryzyka, u ktorych
wystepuja wczesne sygnaly, problemy i liczne niepokojace zachowania {np. czeste
wagary, okresowe upijanie sig) jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkgji,
wymaga indywidualnej diagnozy i polega na redukowaniu czynnikéw ryzyka obecnych w
samej jednostce i w jej Srodowisku, nie jest to jednak jeszcze terapia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest aktem
prawnym uchwalanym corocznie przez rade gminy i zawiera zadania koordynowane przez
Wydziat Spraw Spotecznych, Referat Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien. Zadania objete
Programem finansowane sg ze $rodkéw wiasnych gminy pochodzacych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Program zostat opracowany na podstawie:

1. Ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkcholizmowi,

2. Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020,

3. Rekomendacji Paristwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2020 roku.

4, Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym w odniesieniu do
przepisow ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych oraz ustawy z dnia 4 kwietnia 2003 r. o
dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie.

PRZEWODNIC
Rady Gmin
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PLAN WYDATKOW

Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr VIIL/76/2019
Rady Gminy Studzienice z dnia 31 paZdziernika 2019 roku

na zadania okreélone w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych na rok 2020

ip. Wydatki biezgce ogétem Kwota

1 Dotaf:Je dla stowarzys-zen, realizujacych zadania 5.000,00 zt
okreslone w Programie
Wynagrodzenie cztonkdw Gminnej Komisji ds.

2. Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych 2.284,00 zt
4*58 zf brutto*12 posiedzen
Wynagrodzenie psychologa zatrudnionego dla osob

3. z problemami alkoholowymi: 3.600,00 zt
3h w miesiacu/36 h rocznie*100,00 zt brutto

A Nagrody na konkursy i turnieje 5.708,00 1
Dofinansowanie wyjazdéw dzieci i mtodziezy szkét

5. Gminy StL_ld?lenlce na basen jako zajecia a.lternatywne 5.700,00 zt
dla zagrozeri spotecznych — nauka ptywania oraz
promowanie zdrowego trybu Zycia

6. Materialy profilaktyczne i edukacyjne dla szkot 400,00 Z¢

7 Na posiedzenie komisji(kawa, herbata) 328,00 24
Dziatalnoé¢ profilaktyczna (spektakle teatralne, wyjazdy

8. . . . ) 1.800,00 zt
dzieci i mtodzieiy szkolnej na zawody, obozy, kolonie )

q. Wsplerar!te i fma-nsowame szkolnych programow, 6.080,00 7t
warsztatéw profilaktycznych

10. Badania profilaktyczne oséb naduzywajacych alkohol 1.500,00 1

11 Optaty skarbowe i sgdowe 400,00 zt

12, Szkolenia cztonkéw GKRPA 4.000,00 24

13. Delegacje, wyjazdy 200,00 zf

14, Zakup i c!ystrybuc;a materiatéw informacyjno- 2.000,00 z4
edukacyjnych

RAZEM 39.000,00 z!
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